
Zeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

08:00 8:00-13:30 8:00-13:30 8:00-13:30 8:00-13:30 8:00-13:30

08:30 Schulsport Schulsport Schulsport Schulsport Schulsport

09:00

09:30

10:00 10:00 - 12:00

10:30

11:00

11:30

12:00 12:00 - 15:00 Taekwondo

12:30

13:00 2.Sa.Grundt./ Freikampf

13:30 Finanzschule Finanzschule 3. Sa. Selbstverteidigung

14:00 14:00 – 15:00

14:30 14:30 - 15:30 Kinderbadminton

15:00 15:15 – 17:15 N.N. Turnen Kindergarten 15:00 – 16:30 ab 15:00

15:30 Heilgymnastik 1 und 2 15:30 16:30 Eltern – Kind 

16:00 16:00 - 22:00

16:30 16:30 - 19:00 16:30 - 17:30

17:00 17:15 – 20:15 17:00 - 18:00

17:30 17:30 - 18 : 15 Qi - Gong Sonntag

18:00 (Winterzeit) Taekwondo Kinder Anfänger 18:00 19:30 10:00 - 12:00

18:30 18:15 - 19:15 Taekwondo Badminton

19:00 19:00 - 20:00

19:30 Frauengymnastik TSV 19:15 - 20:30 19:30 - 22:00 17:00 - 19:00

20:00 20:15 – 22:15 20:00 - 21:30 Taekwondo ab Blaugurt Badminton 

20:30 Volleyball

21:00 Erwachsene  (Stockkampf)

21:30

22:00

Belegungsplan TSV Bad Eilsen Turnhalle Grundschule Heessen      Stand :    01.03.17                   Änderungen vorbehalten!

Fußball TSV Ahnsen

1. Sa. Poomsae Training

4.Sa. TKD Technik u. Gym.

5. Sa. Grundtechniken SV 

Fußball TSV Ahnsen

Kinderturnen ab 5. Lj. Erlebnisturnen

Fußball TSV Ahnsen

Fußball TSV Ahnsen Kinderturnen ab 8. Lj.

Fußball TSV  Ahnsen

Taekwondo Kinder ab Gelbgurt ab Gelb- Grüngurt

Indiaka Sport

Modern Arnis CVJM Bad Eils. Rolfshagen
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